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Calendario

Maggio

MERCOLEDI 8
VENERDI 17
MARTEDI 21
MERCOLEDI 22
MERCOLEDI 29

Giugno

MERCOLEDI 5
VENERDI 7
MARTEDI 25
MERCOLEDI 26

Luglio

MERCOLEDI 3
GIOVEDI 4
VENERDI 5
LUNEDI 8
MARTEDI 9
MARTEDI 9
GIOVEDI 11
GIOVEDI 11
VENERDI 12
VENERDI 12
DOMENICA 14
LUNEDI 15
MARTEDI 16
MARTEDI 16
GIOVEDI 18
GIOVEDI 18
GIOVEDI 18
SABATO 20
LUNEDI 22
MARTEDI 23
MARTEDI 23
MERCOLEDI 24
GIOVEDI 25
GIOVEDI 25
GIOVEDI 25
SABATO 27
LUNEDI 29
MARTEDI 30
MARTEDI 30
MARTEDI 30
MERCOLEDI 31

La fioritura a Dromaé
Sulle tracce di Garibaldi
Verso il Garda

La fioritura a Dromaé
Panorama sul Laghi

La porta verso le Giudicarie
Verso il Garda

Sulle tracce di Garibaldi

La fioritura a Dromaé

Panorama sul Laghi

Monte Piana

Al Forte Dosso delle Somme

La montagna racconta | Passo 5 Croci

Al Forte Cherle e alla Scala dell'imperatore

Lago Juribrutto - Coston di Bocche

Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Mesola - Padon: ferrata delle trincee

Cima Castellaz

Verso il Garda

Monte Vignola e Corno della Paura, opere della natura e dell’'uomo
La montagna racconta | Monte Lefre

Al Centro di collegamento ottico di monte Rust

Punta Ces - Cima Valcigolera

Sentiero Dei Fiori | Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra
Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino
Sentiero dei Kaiserjagher - galleria italiana - cengia Martini
Piccolo Cobricon

La montagna racconta | Forcella Regana

Al Forte italiano di Campomolon

Punta Tognola

La fioritura a Dromaé

Sentiero Dei Fiori | Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra
Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino
Costabella - Ferrata Bepi Zac

Monte Totoga

La montagna racconta | Forcella Magna

Punta Tognola

Al Forte Sommo Alto

Passo Lusia - Gronton

Panorama sul Laghi



Agosto

GIOVEDI 1
GIOVEDI 1
GIOVEDI 1
GIOVEDI 1
VENERDI 2
VENERDI 2
SABATO 3
LUNEDI 5
MARTEDI 6
MARTEDI 6
MERCOLEDI 7
GIOVEDI 8
GIOVEDI 8
GIOVEDI 8
SABATO 10
LUNEDI 12
LUNEDI 12
LUNEDI 12
MARTEDI 13
MARTEDI 13
GIOVEDI 15
GIOVEDI 15
VENERDI 16
VENERDI 16
SABATO 17
LUNEDI 19
MARTEDI 20
MARTEDI 20
MERCOLEDI 21
GIOVEDI 22
GIOVEDI 22
VENERDI 23
SABATO 24

SABATO 24
LUNEDI 26
LUNEDI 26
MARTEDI 27
MARTEDI 27
MARTEDI 27
MERCOLEDI 28
GIOVEDI 29
GIOVEDI 29
GIOVEDI 29
GIOVEDI 29
GIOVEDI 29

Settembre
MARTEDI 3

Cima Bocche

Sentiero Dei Fiori | Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra
Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Torre di Toblin - Sentiero Hosp

Sulle tracce di Garibaldi

presentazione outdoor del percorso “dalla rosta dei Taliani alla trincee di Rio Romini”
Pasubio | Strada delle 52 gallerie, capolavoro di ingegneria militare
La montagna racconta | Passo 5 Croci

A Forte Cherle e alla Scala dell’imperatore

Buse dell’Oro

La porta verso le Giudicarie

Sentiero Dei Fiori | Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra
Monte Vignola e Corno della Paura, opere della natura e dell’'uomo
Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Piccolo Colbricon

Monte Altissimo: il dominio di due eserciti sulla Valle dell'Adige e sul Garda
Escursione letteraria "Musil en Bersntol"

La montagna racconta | Monte Lefre

A Forte Lusérn

Creste della Tognola

Sentiero Dei Fiori | Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra
Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Pasubio | Strada delle 52 gallerie, capolavoro di ingegneria militare
Monte Paterno - sentiero De Luca - Innerkofler

Monte Totoga

La montagna racconta | Forcella Regana

A Forte Dosso delle Somme

Cima Bocche

Panorama sui Laghi

Sentiero Dei Fiori | Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra
Cima Fanes - Ferrata Tommaselli

Monte Altissimo: il dominio di due eserciti sulla Valle dell'Adige e sul Garda
Presentazione outdoor del percorso “dalla Piazza al Sommele, gli
avamposti dell’artiglieria verso il Corno”

Tofana: Castelletto - Ferrata Lipella

Escursione letteraria "Musil en Bersntol"

La montagna racconta | Forcella Magna

A Forte Sommo Alto

Sulle tracce di Garibaldi

Punta Tognola

La porta verso le Giudicarie

Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Monte Altissimo: il dominio di due eserciti sulla Valle dell'Adige e sul Garda
Piccolo Colbricon

Sentiero Dei Fiori | Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra
Costabella - Ferrata Bepi Zac

Al Centro di collegamento ottico di monte Rust




MARTEDI 3
GIOVEDI 5
GIOVEDI 5
MARTEDI 10
MARTEDI 10
MERCOLEDI 11

Forcella Ceremana - Cima Colbricon

Sentiero Dei Fiori | Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra
A Forte Cherle e alla Scala dell’'imperatore

Verso il Garda

A Forte Dosso delle Somme

Panorama sui Laghi



Note tecniche

Il territorio trentino offre al turista e all'appassionato di storia molteplici testimonianze delle vicende belliche che videro la
nostra provincia protagonista durante la Grande Guerra: fortificazioni, trincee, postazioni militari, cimiteri e monumenti.
Molti di essi sono visitabili 0 lo saranno presto grazie a progetti di recupero e restauro, di altri restano solo tracce e
ruderi, ma tutti, nel loro insieme, offrono una preziosa testimonianza di un periodo storico che ha profondamente
segnato questa terra.

Poter visitare questi luoghi in compagnia di un esperto storico offre all'escursionista I'opportunita di arricchire
notevolmente la propria esperienza: grazie ad un occhio attento € possibile individuare e interpretare le tracce presenti
sul territorio e inserirle in un preciso contesto.

Informazioni tecniche e consigli

Si raccomanda di portare sufficiente quantita di acqua ed equipaggiarsi con giacca a vento e calzature adatte, copricapo
per il sole, crema protettiva e torcia elettrica, qualora l'itinerario preveda la visita a gallerie e caverne. Il pranzo é da
intendersi al sacco, salvo dove venga segnalato diversamente.

Si richiede che i partecipanti godano di buone condizioni fisiche e abbiano un minimo di allenamento.

Variazioni di data ed orario

La Rete Trentino Grande Guerra declina ogni responsabilita per eventuali cambiamenti di data, orario, o variazioni sul
percorso dell’'escursione. Sara nostro impegno tenere il pit aggiornato possibile il calendario e inserire tempestivamente
le modifiche segnalateci; ad ogni modo consigliamo I'escursionista di contattare sempre I'ente organizzatore per avere
conferma circa le informazioni qui riportate.




MAGGIO 2013

Mercoledi 8 maggio 2013
La fioritura a Dromae

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Entusiasmante escursione sia dal punto di vista botanico che storico che paesaggistico. Soprattutto verso maggio-
giugno fioriscono diverse specie, fra le quali spiccano narcisi e peonie. Lungo la Costa di Salo e verso Cima d'Oro si
percorrono trincee austriache, recentemente ristrutturate, risalenti alla Prima Guerra Mondiale. La fatica per la ripida
salita viene senz'altro ripagata dalla bellezza di Dromag, un giardino botanico naturale, da cui si gode uno dei migliori
panorami sul Lago e la Valle di Ledro.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Mezzolago, alle ore 9:00. Durata: 5 ore circa. Dislivello: in salita 750 m; in discesa 750 m.
Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare & necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Venerdi 17 maggio 2013
Sulle tracce di Garibaldi

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Si ripercorrono nei camminamenti e nelle gallerie del Doss di Ceri - Colle Ossario S. Stefano le vicende vissute dalla
Valle di Ledro durante la battaglia garibaldina del 1866 e la prima guerra mondiale. La passeggiata prosegue attraverso
la Val Concei, fino al luogo in cui giunsero Garibaldi e le sue truppe.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Bezzecca, alle ore 14.00. Durata: 3 ore. Dislivello: non rilevante.

Quota di partecipazione: € 3,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare & necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Martedi 21 maggio 2013
Verso il Garda

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Si scende verso Riva del Garda, dapprima lungo la strada mulattiera, che risale al periodo medievale e che ripida
conduceva un tempo al porto del Ponale, e poi lungo la vecchia Strada del Ponale, gioiello di ingegneria costruita su
progetto di Giacomo Cis a picco sul Lago di Garda e ora aperta a pedoni e biker. Lungo il percorso si trova una
“calchéra”, antico forno per la produzione della calce, e opere di difesa della prima guerra mondiale. Il rientro & previsto
lungo lo stesso itinerario, altrimenti si pud decidere di rientrare in autobus.

Ritrovo: poco prima del tunnel per Pregasina, alle ore 14.00. Durata: 3,30 ore. Dislivello: in discesa 300 metri; in salita
300 m.

Quota di partecipazione: € 3,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222




Mercoledi 22 maggio 2013
La fioritura a Dromae

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Entusiasmante escursione sia dal punto di vista botanico che storico che paesaggistico. Soprattutto verso maggio-
giugno fioriscono diverse specie, fra le quali spiccano narcisi e peonie. Lungo la Costa di Salo e verso Cima d'Oro si
percorrono trincee austriache, recentemente ristrutturate, risalenti alla Prima Guerra Mondiale. La fatica per la ripida
salita viene senz'altro ripagata dalla bellezza di Dromag, un giardino botanico naturale, da cui si gode uno dei migliori
panorami sul Lago e la Valle di Ledro.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Mezzolago, alle ore 9:00. Durata: 5 ore circa. Dislivello: in salita 750 m; in discesa 750 m.
Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare & necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Mercoledi 29 maggio 2013
Panorama sui Laghi

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Ci si organizza per salire in macchina al parcheggio sotto Malga Trat. Si prosegue a piedi lungo il "Senter de le Vache"
fino a raggiungere Bocca Saval da cui si sale verso Cima Pari. La vista si apre sul lago e sui monti circostanti, anche
ben oltre il confine ledrense. Dopo la pausa pranzo si scende e, lungo un tratto del "Sentiero della Pace" dove
rimangono vestigia della Prima Guerra Mondiale, si giunge al Rif. Nino Pernici presso Bocca Trat. Di qui in breve tempo
si torna punto di partenza.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Lenzumo, alle ore 8:30. Durata: 5 ore circa. Dislivello: in salita 630 m; in discesa 570 m.
Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222




GIUGNO 2013

Mercoledi 5 giugno 2013
La porta verso le Giudicarie

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Dal Rifugio si sale nella valle verso Ponte Glera e si prosegue sul sentiero, attraverso i verdi boschi della Val Concei,
fino a Malga Gui. Dopo una breve sosta si continua fino a Dos di Lomar e poi fino a Bocca dell’'Ussol, dove, in una
galleria della Prima Guerra Mondiale, € stata ricavata una chiesetta. L'ultimo tratto del sentiero ¢ al sole e un po’ ripido.
Pausa pranzo con vista sulle Valli Giudicarie e Concei e ritorno attraverso la Val di Lomar.

Ritrovo: presso il parcheggio antistante lo Chalet Rifugio al Faggio in Val Concei, alle ore 9:00. Durata: 6 ore circa.
Dislivello: in salita 900 metri; in discesa 900 m.

Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Venerdi 7 giugno 2013
Verso il Garda

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Si scende verso Riva del Garda, dapprima lungo la strada mulattiera, che risale al periodo medievale e che ripida
conduceva un tempo al porto del Ponale, e poi lungo la vecchia Strada del Ponale, gioiello di ingegneria costruita su
progetto di Giacomo Cis a picco sul Lago di Garda e ora aperta a pedoni e biker. Lungo il percorso si trova una
“calchéra”, antico forno per la produzione della calce, e opere di difesa della prima guerra mondiale. Il rientro & previsto
lungo lo stesso itinerario, altrimenti si pud decidere di rientrare in autobus.

Ritrovo: poco prima del tunnel per Pregasina, alle ore 14.00. Durata: 3,30 ore. Dislivello: in discesa 300 metri; in salita
300 m.

Quota di partecipazione: € 3,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Martedi 25 giugno 2013
Sulle tracce di Garibaldi

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Si ripercorrono nei camminamenti e nelle gallerie del Doss di Ceri - Colle Ossario S. Stefano le vicende vissute dalla
Valle di Ledro durante la battaglia garibaldina del 1866 e la prima guerra mondiale. La passeggiata prosegue attraverso
la Val Concei, fino al luogo in cui giunsero Garibaldi e le sue truppe.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Bezzecca, alle ore 14.00. Durata: 3 ore. Dislivello: non rilevante.

Quota di partecipazione: € 3,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare & necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222




Mercoledi 26 giugno 2013
La fioritura a Dromae

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Entusiasmante escursione sia dal punto di vista botanico che storico che paesaggistico. Soprattutto verso maggio-
giugno fioriscono diverse specie, fra le quali spiccano narcisi e peonie. Lungo la Costa di Salo e verso Cima d'Oro si
percorrono trincee austriache, recentemente ristrutturate, risalenti alla Prima Guerra Mondiale. La fatica per la ripida
salita viene senz'altro ripagata dalla bellezza di Dromag, un giardino botanico naturale, da cui si gode uno dei migliori
panorami sul Lago e la Valle di Ledro.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Mezzolago, alle ore 9:00. Durata: 5 ore circa. Dislivello: in salita 750 m; in discesa 750 m.
Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare & necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222




LUGLIO 2013

Mercoledi 3 luglio 2013
Panorama sui Laghi

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Ci si organizza per salire in macchina al parcheggio sotto Malga Trat. Si prosegue a piedi lungo il "Senter de le Vache"
fino a raggiungere Bocca Saval da cui si sale verso Cima Pari. La vista si apre sul lago e sui monti circostanti, anche
ben oltre il confine ledrense. Dopo la pausa pranzo si scende e, lungo un tratto del "Sentiero della Pace" dove
rimangono vestigia della Prima Guerra Mondiale, si giunge al Rif. Nino Pernici presso Bocca Trat. Di qui in breve tempo
si torna punto di partenza.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Lenzumo, alle ore 8:30. Durata: 5 ore circa. Dislivello: in salita 630 m; in discesa 570 m.
Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Giovedi 4 luglio 2013
Monte Piana

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Venerdi 5 luglio
Al Forte Dosso delle Somme

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione medio/facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 al parcheggio dei
Vigili del Fuoco. Trasferimento con mezzi propri (5 km) fino a Fondo Piccolo. Rientro per ore 12.30 circa. Partecipazione
€ 5,00, gratuita con Guest Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 4 luglio.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it




Lunedi 8 luglio

La montagna racconta | Passo 5 Croci
APT Valsugana - Ufficio di Castello Tesino

Facile escursione di mezza giornata con un accompagnatore di territorio al Passo 5 Croci e Cima Socede. Su questo
passo esisteva durante la Prima Guerra Mondiale un piccolo cimitero militare italiano dove vennero sepolte soprattutto
vittime di valanghe. Grazie alla vista a 360°, il Passo era ambito da ambedue i contendenti per la possibilita di
utilizzazione come osservatorio avanzato e punto di partenza per rapide azioni offensive; all'inizio della guerra era una
propaggine della linea austriaca dei Lagorai, presidiata da pochi volontari. Per ricordare i caduti della guerra del 15 - 18
¢ stata eretta sul Passo una grande croce realizzata con paline di ferro da reticolati fissate su un basamento di sasso
riportante una targa in memoria.

Ritrovo all'Hotel SAT Lagorai (Val Campelle - Scurelle) ore 8.30. 700 m di dislivello

Costo: 6 euro a persona, bambini sotto gli 8 anni gratis se accompagnati da un adulto. Possibilita di ristoro a Malga
Conseria, tel. 340 9026123

Info e prenotazioni:

APT VALSUGANA - Ufficio di Castello Tesino,

Tel. 0461 593322 oppure 0461 727730

castellotesino@visitvalsugana.it

Martedi 9 luglio
Al Forte Cherle e alla Scala dell'imperatore

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 al parcheggio dei Vigili del
Fuoco. Trasferimento con mezzi propri (11 km). Rientro per ore 12.30 circa. Partecipazione € 5,00, gratuita con Guest
Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 dell’8 luglio.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

tel. 0464 724100 - 724144

www.folgarialavaroneluserna.it

Martedi 9 luglio
Lago Juribrutto - Coston di Bocche

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Escursioni storiche”.

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com




Giovedi 11 luglio
Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Vermiglio Vacanze

Breve introduzione storica sul Tonale, sull’Ospizio Bartolomeo e sul territorio in generale e quindi partenza verso Forte
Zaccarana. Visita al forte e dopo una breve pausa ripartenza su facile sentiero di montagna verso Malga Strino. Pausa
pranzo. Ultima tappa con arrivo a Forte Strino e visita alla fortezza. Ritorno in pullman.

Ritrovo: alle 9.30 dall’ufficio informazioni del Tonale o alle 9.40 dall'Hotel la Mirandola. Durata: 2 ore e 20 circa.
Dislivello: 130 m in salita, 660 in discesa.

Il trekking pud essere fatto anche in mezza giornata facendo solo la prima tappa e ritornando al Tonale per I'una e
mezza circa.

Quota di partecipazione: 11 €/pers. | 2,5 €/pers. per possessori Adamello card.

Info e prenotazioni:

Ufficio Informazioni Vermiglio, tel. 0463-758200, www.vermigliovacanze.it

Giovedi 11 luglio
Mesola - Padon: ferrata delle trincee

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Venerdi 12 luglio 2013
Cima Castellaz

Associazione San Martino di Castrozza “Storia e ricordi”

Da Passo Rolle (quota 1984) seguendo un percorso su pascoli di interesse botanico e geologico si giunge a Baita
Segantini (quota 2170) vista sulla catena settentrionale delle Pale di San Martino. Ci si avvia verso la cima del Castellaz
(quota 2333) seguendo in parte il sentiero del “Cristo Pensante” (Visita a gallerie e postazioni di osservazione per
artiglieria Italiana) Rientro a Passo Rolle attraverso mulattiere e pascoli.

Luogo di ritrovo ore 9 Passo Rolle. Durata: 4-5 ore, pranzo al sacco. Quota di partecipazione € 15,00. Difficolta: Facile
Info e prenotazioni:

Associazione San Martino di Castrozza Storia e Ricordi

Tel. 340 7813163 dalle 17.00 alle 19.00 Tel. 338 3256890 dalle 19.30 alle 21.30 e-mail fata@sanmartino.org

Per motivi organizzativi la prenotazione é gradita entro le ore 19 del giorno prima.




Venerdi 12 luglio 2013
Verso il Garda

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Si scende verso Riva del Garda, dapprima lungo la strada mulattiera, che risale al periodo medievale e che ripida
conduceva un tempo al porto del Ponale, e poi lungo la vecchia Strada del Ponale, gioiello di ingegneria costruita su
progetto di Giacomo Cis a picco sul Lago di Garda e ora aperta a pedoni e biker. Lungo il percorso si trova una
“calchéra”, antico forno per la produzione della calce, e opere di difesa della prima guerra mondiale. Il rientro & previsto
lungo lo stesso itinerario, altrimenti si pud decidere di rientrare in autobus.

Ritrovo: poco prima del tunnel per Pregasina, alle ore 14.00. Durata: 3,30 ore. Dislivello: in discesa 300 metri; in salita
300 m.

Quota di partecipazione: € 3,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare & necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Domenica 14 luglio 2013
Monte Vignola e Corno della Paura, opere della natura e

dell’'uomo

APT Rovereto e Vallagarina

Dal parcheggio presso il campeggio della Polsa ci incammineremo lungo una comoda strada sterrata per Malga Susine
e Bocca d'Ardole, da cui si gode una splendida vista sulla Val Lagarina, i Monti Lessini e le Piccole Dolomiti.
Raggiungeremo poi le postazioni militari del Corno della Paura ed il Monte Vignola. Le rocce ed i fossili che si osservano
lungo il taglio stradale aprono una finestra nel tempo, riportandoci indietro di circa 200 milioni di anni, quando il mare si
estendeva su questi territori. Sul Vignola si osservano le tracce delle postazioni di batterie antiaeree e di imponenti
opere militari per la raccolta dell’acqua. Il ritorno avviene lungo i prati della Montagnola, nota pista da sci dell'altopiano di
Brentonico.

Partenza: ore 7:30 Stadio Quercia - Rovereto. Ore 8.15 Campeggio della Polsa.

Dislivello: 550 m. Durata: circa 4,5 - 5 ore, percorso di circa 6 km. Difficolta: media difficolta

Quota di partecipazione: 10€

Info e prenotazioni:

Prenotazione obbligatoria entro le 15:00 del giorno precedente

Telefonare allo 0464 395149 o spedire la compilata in ogni sua parte a:

In caso di maltempo le escursioni potranno essere annullate

Lunedi 15 luglio

La montagna racconta | Monte Lefre
APT Valsugana - Ufficio di Castello Tesino

Facile escursione di mezza giornata con un accompagnatore di territorio per scoprire le bellezze storiche e naturalistiche
del Monte Lefre. Le pareti verticali e totalmente inaccessibili che caratterizzano questo monte spiegano perché questa
vetta fosse utilizzata durante la Prima Guerra Mondiale dall’'esercito italiano come principale osservatorio della
Valsugana, in maniera del tutto simmetrica a quello austriaca del Monte Panarotta. Il territorio sommitale del monte
venne occupato il 5 giugno 1915 da reparti di fanteria dell'84° reggimento della Brigata Venezia provenienti dal Tesino.




Attrezzati con torce elettriche sara possibile entrare all'interno delle gallerie costruite a ridosso della cima, per poi
ammirare il panorama della sottostante Valsugana.

Ritrovo ore 8.30 a Pradellano (Pieve Tesino). 700 m di dislivello.

Costo: 6 euro a persona, bambini sotto gli 8 anni gratis se accompagnati da un adulto. Possibilita di ristoro al Rifugio
Monte Lefre, tel. 0461 752400

Info e prenotazioni:

APT VALSUGANA - Ufficio di Castello Tesino, Tel. 0461 593322 oppure 0461 727730, castellotesino@yvisitvalsugana.it

Martedi 16 luglio
Al Centro di collegamento ottico di monte Rust

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 nella piazza di Chiesa. Da
Folgaria: ritrovo ore 9.00 al parcheggio dei Vigili del Fuoco e trasferimento con mezzi propri (12 km). Rientro per le ore
12.30 circa. Partecipazione € 5,00, gratuita con Guest Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 15 luglio.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it

Martedi 16 luglio
Punta Ces - Cima Valcigolera

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Escursioni storiche”.

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Giovedi 18 luglio 2013
Sentiero Dei Fiori - Lungo la prima linea italiana della Grande

Guerra
Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Celebre itinerario di notevole interesse paesaggistico, naturalistico e storico, che si snoda attorno ai 3000 metri di quota
sulle creste tra il Castellaccio ed il Pisgana, antica linea di confine con I'lmpero austro-ungarico. Ripercorre gli arditi
camminamenti, le gallerie e i triceramenti della prima linea italiana durante la Grande Guerra. Incantevole e maestoso il
panorama sulle vette e i ghiacciai del'’Adamello e dell'Ortles Cevedale; di grande interesse la flora alpina d'alta quota.
Un giorno




Quota di partecipazione: €/pers. 85,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale
e rientro dalla Val Genova — Guida alpina - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 6

Possibilita di pernottamento presso il Rifugio Mandron - Citta di Trento - con rientro in autonomia: prezzo agevolato €
35,00 mezza pensione.

Due giorni

Il venerdi possibilita di proseguire il “viaggio”, alla visita dei luoghi che hanno caratterizzato la Grande Guerra,
attraversando il ghiacciaio fino al Passo della Lobbia e al Rifugio Ai Caduti dell’Adamello, con salita alla Cima Lobbia
Alta. Panorami mozzafiato nel cuore del ghiacciaio dell’Adamello.

Quota di partecipazione: € 150,00 (€ 45,00 all'atto dell’iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale e
rientro dalla Val Genova — escursione del giovedi lungo il Sentiero dei Fiori o lungo un tratto della Via GeoAlpina che dal
Tonale passando per il Passo Maroccaro porta in Val Genova - escursione del venerdi al Passo Lobbia Alta - pernotto
con mezza pensione presso il rifugio Mandron - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 4

Quota di partenza: Passo del Tonale 1880 m s.I.m. Quota arrivo: Val Genova loc.ta Bedole 1641 m Dislivello
complessivo: 1° giorno 600 m — 2° giorno 800 m. Punti di appoggio durante il tragitto: Rifugio Presena e Rifugio
Mandrone

Info e prenotazioni:

Iscrizioni entro le ore 19:00 del mercoledi presso i Punti Info del Parco Naturale Adamello Brenta, gli Uffici Turistici, le
APT e gli Uffici Guide alpine Pinzolo e Guide alpine Madonna di Campiglio.

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 | info@mountainfriends.it www.mountainfriends.it

Giovedi 18 luglio
Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Vermiglio Vacanze

Breve introduzione storica sul Tonale, sull’Ospizio Bartolomeo e sul territorio in generale e quindi partenza verso Forte
Zaccarana. Visita al forte e dopo una breve pausa ripartenza su facile sentiero di montagna verso Malga Strino. Pausa
pranzo. Ultima tappa con arrivo a Forte Strino e visita alla fortezza. Ritorno in pullman.

Ritrovo: alle 9.30 dall’ufficio informazioni del Tonale o alle 9.40 dallHotel la Mirandola. Durata: 2 ore e 20 circa.
Dislivello: 130 m in salita, 660 in discesa.

Il trekking pud essere fatto anche in mezza giornata facendo solo la prima tappa e ritornando al Tonale per I'una e
mezza circa.

Quota di partecipazione: 11 €/pers. | 2,5 €/pers. per possessori Adamello card.

Info e prenotazioni:

Ufficio Informazioni Vermiglio, tel. 0463-758200, www.vermigliovacanze.it

Giovedi 18 luglio
Sentiero dei Kaiserjagher - galleria italiana - cengia Martini

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero

Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212




Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com
www.aquilesanmartino.com

Sabato 20 luglio 2013
Piccolo Colbricon

Associazione San Martino di Castrozza “Storia e ricordi”

Partenza sulla SS 50 del Passo Rolle dove si trova il cippo commemorativo dei Bersaglieri (quota 1630 m).
Seguendo una strada forestale si prosegue poi per delle mulattiere militari superando Malga Colbricon (quota 1838 m)
svoltando a destra in direzione delle Buse dell’'oro. Interessante itinerario fuori dalle classiche mete escursionistiche,
permettera di visitare sia il fronte italiano che quello austriaco fino a giungere alla galleria della “mina”.

Luogo di ritrovo ore 08.30 SS 50 km 100.7 tra Passo Rolle e Paneveggio parcheggio strada dei Bersaglieri. Durata :
giornata intera 5-6 ore cammino pranzo al sacco. Prenotazione obbligatoria. Dislivello 800 m.

Quota di partecipazione € 15,00. Difficolta Media

Info e prenotazioni:

Associazione San Martino di Castrozza Storia e Ricordi

Tel. 340 7813163 dalle 17.00 alle 19.00 Tel. 338 3256890 dalle 19.30 alle 21.30 e-mail fata@sanmartino.org

Per motivi organizzativi la prenotazione é gradita entro le ore 19 del giorno prima.

Lunedi 22 luglio

La montagna racconta | Forcella Regana
APT Valsugana - Ufficio di Castello Tesino

Facile escursione di una giornata con un accompagnatore di territorio a Val Tolva e Forcella Regana. Vista la posizione
strategica, nel giugno 1915 il comando italiano decise che anche la Forcella Regana andava presidiata in permanenza e
messa in sicurezza con adeguati appostamenti difensivi. Qui i resti delle opere sono imponenti e trincee, basamenti di
baracche e muraglioni di sbarramento sono tutti di granito.

Ritrovo ore 8.30 al Camping Valmalene (Val Malene, Pieve Tesino), 800 m di dislivello.

Costo: 12 euro a persona. Possibilita di ristoro al Ristorante del Camping Valmalene, tel. 0461 594214

Info e prenotazioni:

APT VALSUGANA - Ufficio di Castello Tesino, Tel. 0461 593322 oppure 0461 727730, castellotesino@visitvalsugana.it

Martedi 23 luglio
Al Forte italiano di Campomolon

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione facile. Ritrovo ore 9.15 al parcheggio dei Vigili del Fuoco. Trasferimento con mezzi propri fino a Sella
Valbona (circa 13 km). Rientro ore 12.30. Costo € 5,00 gratuita con Guest Card Trentino e bambini accompagnati.
Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 22 luglio.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it




Mercoledi 24 luglio 2013
La fioritura a Dromaé

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Entusiasmante escursione sia dal punto di vista botanico che storico che paesaggistico. Soprattutto verso maggio-
giugno fioriscono diverse specie, fra le quali spiccano narcisi e peonie. Lungo la Costa di Salo e verso Cima d'Oro si
percorrono trincee austriache, recentemente ristrutturate, risalenti alla Prima Guerra Mondiale. La fatica per la ripida
salita viene senz'altro ripagata dalla bellezza di Dromaé, un giardino botanico naturale, da cui si gode uno dei migliori
panorami sul Lago e la Valle di Ledro.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Mezzolago, alle ore 9:00. Durata: 5 ore circa. Dislivello: in salita 750 m; in discesa 750 m.
Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Giovedi 25 luglio 2013
Sentiero Dei Fiori
Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra

Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Celebre itinerario di notevole interesse paesaggistico, naturalistico e storico, che si snoda attorno ai 3000 metri di quota
sulle creste tra il Castellaccio ed il Pisgana, antica linea di confine con I'lmpero austro-ungarico. Ripercorre gli arditi
camminamenti, le gallerie e i triceramenti della prima linea italiana durante la Grande Guerra. Incantevole e maestoso il
panorama sulle vette e i ghiacciai del'’Adamello e dell'Ortles Cevedale; di grande interesse la flora alpina d'alta quota.
Un giorno

Quota di partecipazione: €/pers. 85,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale
e rientro dalla Val Genova — Guida alpina - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 6

Possibilita di pernottamento presso il Rifugio Mandron - Citta di Trento - con rientro in autonomia: prezzo agevolato €
35,00 mezza pensione.

Due giorni

Il venerdi possibilita di proseguire il “viaggio”, alla visita dei luoghi che hanno caratterizzato la Grande Guerra,
attraversando il ghiacciaio fino al Passo della Lobbia e al Rifugio Ai Caduti dell’ Adamello, con salita alla Cima Lobbia
Alta. Panorami mozzafiato nel cuore del ghiacciaio dell’Adamello.

Quota di partecipazione: € 150,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale e
rientro dalla Val Genova — escursione del giovedi lungo il Sentiero dei Fiori 0 lungo un tratto della Via GeoAlpina che dal
Tonale passando per il Passo Maroccaro porta in Val Genova - escursione del venerdi al Passo Lobbia Alta - pernotto
con mezza pensione presso il rifugio Mandron - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 4

Quota di partenza: Passo del Tonale 1880 m s.l.m. Quota arrivo: Val Genova loc.ta Bedole 1641 m Dislivello
complessivo: 1° giorno 600 m — 2° giorno 800 m. Punti di appoggio durante il tragitto: Rifugio Presena e Rifugio
Mandrone

Info e prenotazioni:

Iscrizioni entro le ore 19:00 del mercoledi presso i Punti Info del Parco Naturale Adamello Brenta, gli Uffici Turistici, le
APT e gli Uffici Guide alpine Pinzolo e Guide alpine Madonna di Campiglio.

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 |

Giovedi 25 luglio




Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Vermiglio Vacanze

Breve introduzione storica sul Tonale, sull’Ospizio Bartolomeo e sul territorio in generale e quindi partenza verso Forte
Zaccarana. Visita al forte e dopo una breve pausa ripartenza su facile sentiero di montagna verso Malga Strino. Pausa
pranzo. Ultima tappa con arrivo a Forte Strino e visita alla fortezza. Ritorno in pullman.

Ritrovo: alle 9.30 dall'ufficio informazioni del Tonale o alle 9.40 dall'Hotel la Mirandola. Durata: 2 ore e 20 circa.
Dislivello: 130 m in salita, 660 in discesa.

Il trekking pud essere fatto anche in mezza giornata facendo solo la prima tappa e ritornando al Tonale per I'una e
mezza circa.

Quota di partecipazione: 11 €/pers. | 2,5 €/pers. per possessori Adamello card.

Info e prenotazioni:

Ufficio Informazioni Vermiglio, tel. 0463-758200, www.vermigliovacanze.it

Giovedi 25 luglio
Escursione: Costabella - Ferrata Bepi Zac

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.
L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Informazioni

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Sabato 27 luglio 2013
Monte Totoga, con la partecipazione dello storico Adone
Bettega

Associazione San Martino di Castrozza “Storia e ricordi”

Dal Passo Gobbera ( quota 985 ) lungo strade forestali e mulattiere militari si giunge sulla sommita del Monte Totoga
(quota 1705) . Qui si potra visitare l'intricato sistema di gallerie che dominavano la Valle del Vanoi e che ospitavano
I'artiglieria pesante dell’esercito italiano.

Luogo di ritrovo ore 08.30 Passo Gobbera Durata : giornata intera 5 ore pranzo al sacco. Prenotazione obbligatoria.
Quota di partecipazione € 15,00. Difficolta Media.

Info e prenotazioni:

Associazione San Martino di Castrozza Storia e Ricordi

Tel. 340 7813163 dalle 17.00 alle 19.00 Tel. 338 3256890 dalle 19.30 alle 21.30 e-mail fata@sanmartino.org

Per motivi organizzativi la prenotazione é gradita entro le ore 19 del giorno prima.




Lunedi 29 luglio

La montagna racconta | Forcella Magna
APT Valsugana - Ufficio di Castello Tesino

Facile escursione di mezza giornata con un accompagnatore di territorio al caposaldo di Forcella Magna

L'insellatura di Forcella Magna divenne un punto strategico per le previste offensive italiane verso le antistanti Alpi di
Fassa e fu attrezzata con trincee di scavo, muri a secco anche di notevoli dimensioni e numerose postazioni in caverna.
Dall’estate 1916 su delle piazzole in forcella fu messa in posizione anche una sezione di cannoni da 149G che furono
trascinati a forza di braccia da centinaia di uomini. Da Malga Sorgazza parte I'Alta Via del Granito, un trekking ad anello
che segue una rete di antichi sentieri ed ex strade militari della Grande Guerra.

Ritrovo a Malga Sorgazza (Pieve Tesino) ore 8.30, 700 m di dislivello

Costo: 6 euro a persona, bambini sotto gli 8 anni gratis se accompagnati da un adulto. Possibilita di ristoro al Rifugio
Malga Sorgazza tel. 346 2304405

Info e prenotazioni:

APT VALSUGANA - Ufficio di Castello Tesino, Tel. 0461 593322 oppure 0461 727730, castellotesino@visitvalsugana.it

Martedi 30 luglio
Escursione: Punta Tognola

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Escursioni storiche”.

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Martedi 30 luglio
Al Forte Sommo alto

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione medio/facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 al parcheggio dei
Vigili del Fuoco. Trasferimento con mezzi propri (5 km) fino al crocicchio dei Camini. Rientro per ore 12.30 circa.
Partecipazione € 5,00, gratuita con Guest Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 29 luglio.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it




Martedi 30 luglio
Passo Lusia — Gronton

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Escursioni storiche”.

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Mercoledi 31 luglio 2013

Panorama sui Laghi
Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Ci si organizza per salire in macchina al parcheggio sotto Malga Trat. Si prosegue a piedi lungo il "Senter de le Vache"
fino a raggiungere Bocca Saval da cui si sale verso Cima Pari. La vista si apre sul lago e sui monti circostanti, anche
ben oltre il confine ledrense. Dopo la pausa pranzo si scende e, lungo un tratto del "Sentiero della Pace" dove
rimangono vestigia della Prima Guerra Mondiale, si giunge al Rif. Nino Pernici presso Bocca Trat. Di qui in breve tempo
si torna punto di partenza.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Lenzumo, alle ore 8:30. Durata: 5 ore circa. Dislivello: in salita 630 m; in discesa 570 m.
Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222




AGOSTO 2013

Giovedi 1 agosto 2013
Cima Bocche, con la partecipazione dello storico Adone
Bettega

Associazione San Martino di Castrozza “Storia e ricordi”

Partendo da Malga Vallazza ( quota 1935 ) salendo attraverso pascoli si supera il lago Juribrutto fino all’omonima
forcella ( quota 2384 ). Da qui risalendo con sentieri lungo delle pietraie si giunge sulla cresta dove era situato
I'osservatorio austriaco una delle postazioni piu contese nell'estate del '16. La discesa verra effettuata lungo la val
Miniera superando 'obelisco dove era situato un piccolo cimitero italiano.

Luogo di ritrovo ore 08.30 Malga Valazza situata subito prima di Passo Valles. Durata : giornata intera 5-6 ore Dislivello
800 m . Pranzo al sacco. Prenotazione obbligatoria. Quota di partecipazione € 15,00. Difficolta Media.

Info e prenotazioni:

Associazione San Martino di Castrozza Storia e Ricordi

Tel. 340 7813163 dalle 17.00 alle 19.00 Tel. 338 3256890 dalle 19.30 alle 21.30 e-mail

Per motivi organizzativi la prenotazione é gradita entro le ore 19 del giorno prima.

Giovedi 1 agosto 2013
Sentiero Dei Fiori - Lungo la prima linea italiana della Grande

Guerra
Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Celebre itinerario di notevole interesse paesaggistico, naturalistico e storico, che si snoda attorno ai 3000 metri di quota
sulle creste tra il Castellaccio ed il Pisgana, antica linea di confine con I'lmpero austro-ungarico. Ripercorre gli arditi
camminamenti, le gallerie e i triceramenti della prima linea italiana durante la Grande Guerra. Incantevole e maestoso il
panorama sulle vette e i ghiacciai del'’Adamello e dell'Ortles Cevedale; di grande interesse la flora alpina d'alta quota.
Un giorno

Quota di partecipazione: €/pers. 85,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale
e rientro dalla Val Genova — Guida alpina - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 6

Possibilita di pernottamento presso il Rifugio Mandron - Citta di Trento - con rientro in autonomia: prezzo agevolato €
35,00 mezza pensione.

Due giorni

Il venerdi possibilita di proseguire il “viaggio”, alla visita dei luoghi che hanno caratterizzato la Grande Guerra,
attraversando il ghiacciaio fino al Passo della Lobbia e al Rifugio Ai Caduti dell’Adamello, con salita alla Cima Lobbia
Alta. Panorami mozzafiato nel cuore del ghiacciaio dell’Adamello.

Quota di partecipazione: € 150,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale e
rientro dalla Val Genova — escursione del giovedi lungo il Sentiero dei Fiori 0 lungo un tratto della Via GeoAlpina che dal
Tonale passando per il Passo Maroccaro porta in Val Genova - escursione del venerdi al Passo Lobbia Alta - pernotto
con mezza pensione presso il rifugio Mandron - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 4

Quota di partenza: Passo del Tonale 1880 m s.I.m. Quota arrivo: Val Genova loc.ta Bedole 1641 m Dislivello
complessivo: 1° giorno 600 m — 2° giorno 800 m. Punti di appoggio durante il tragitto: Rifugio Presena e Rifugio
Mandrone

Info e prenotazioni:

Iscrizioni entro le ore 19:00 del mercoledi presso i Punti Info del Parco Naturale Adamello Brenta, gli Uffici Turistici, le
APT e gli Uffici Guide alpine Pinzolo e Guide alpine Madonna di Campiglio.

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena




P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 | info@mountainfriends.it www.mountainfriends.it

Giovedi 1 agosto
Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Vermiglio Vacanze

Breve introduzione storica sul Tonale, sull’Ospizio Bartolomeo e sul territorio in generale e quindi partenza verso Forte
Zaccarana. Visita al forte e concerto “Duo Sax e Fisarmonica”. Dopo una breve pausa ripartenza su facile sentiero di
montagna verso Malga Strino. Pausa pranzo. Ultima tappa con arrivo a Forte Strino e visita alla fortezza. Ritorno in
pullman.

Ritrovo: alle 9.30 dall'ufficio informazioni del Tonale o alle 9.40 dall'Hotel la Mirandola. Durata: 2 ore e 20 circa.
Dislivello: 130 m in salita, 660 in discesa.

II trekking pud essere fatto anche in mezza giornata facendo solo la prima tappa e ritornando al Tonale per l'una e
mezza circa.

Quota di partecipazione: 11 €/pers. | 2,5 €/pers. per possessori Adamello card.

Info e prenotazioni:

Ufficio Informazioni Vermiglio, tel. 0463-758200, www.vermigliovacanze. it

Giovedi 1 agosto
Torre di Toblin - Sentiero Hosp

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Venerdi 2 agosto 2013
Sulle tracce di Garibaldi

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Si ripercorrono nei camminamenti e nelle gallerie del Doss di Ceri - Colle Ossario S. Stefano le vicende vissute dalla
Valle di Ledro durante la battaglia garibaldina del 1866 e la prima guerra mondiale. La passeggiata prosegue attraverso
la Val Concei, fino al luogo in cui giunsero Garibaldi e le sue truppe.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Bezzecca, alle ore 14.00. Durata: 3 ore. Dislivello: non rilevante.

Quota di partecipazione: € 3,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222




Venerdi 2 agosto 2013
Presentazione outdoor del percorso “dalla rosta dei Taliani

alla trincee di Rio Romini”

L’associazione Pasubio100anni presenta il percorso outdoor G.G. 06.1 “dalla rosta dei Taliani alla trincee di Rio Romini”,
con partenza da Obra di Vallarsa alle ore 16.00

Info e prenotazioni:

Associazione Pasubio100anni

fraz. S. Anna

38060 Vallarsa, TN

vallarsa@pasubio100anni.it

www.pasubio100anni.it

Sabato 3 agosto 2013
Pasubio | Strada delle 52 gallerie, capolavoro di ingegneria

militare
APT Rovereto e Vallagarina

Si sale con mezzi propri lungo la Vallarsa, Passo Pian della Fugazze e Passo di Xomo, per proseguire fino a Bocchetta
Campiglia (1.216 m). Da qui, seguendo la Strada delle 52 gallerie, saliremo a piedi al Rifugio “Generale Achille Papa”
(1.935 m) con sosta per il pranzo. La strada delle 52 gallerie & considerata ancora oggi uno dei capolavori
dell'ingegneria militare della Prima Guerra Mondiale. Fu realizzata dall'esercito italiano tra il febbraio e il novembre 1917
come alternativa alla strada degli Scarubbi per portare i rifornimenti sulla cima del Pasubio senza essere colpiti dal fuoco
dellartiglieria austriaca; il percorso corre lungo i costoni della Bella Laita e dei Forni Alti, parte in galleria e parte su
cenge. L'escursione presenta uno straordinario interesse dal punto di vista storico, paesaggistico e botanico. Rientro
lungo la strada degli Scarubbi. Attenzione: obbligatorio munirsi di torcia elettrica!

Partenza: ore 8.30 Pian delle Fugazze

Dislivello: 800 m. Durata: salita 3h30, rientro 2h 30, percorso di circa 15 Km, arrivo nel tardo pomeriggio. Difficolta:
escursione di difficolta media. Quota di partecipazione: 10€

Info e prenotazioni:

Prenotazione obbligatoria entro le 15:00 del giorno precedente

Telefonare allo 0464 395149 o spedire la scheda d'iscrizione compilata in ogni sua parte a: brentonico@visitrovereto.it
In caso di maltempo le escursioni potranno essere annullate

Lunedi 5 agosto

La montagna racconta | Passo 5 Croci
APT Valsugana - Ufficio di Castello Tesino

Facile escursione di mezza giornata con un accompagnatore di territorio al Passo 5 Croci e Cima Socede. Su questo
passo esisteva durante la Prima Guerra Mondiale un piccolo cimitero militare italiano dove vennero sepolte soprattutto
vittime di valanghe. Grazie alla vista a 360°, il Passo era ambito da ambedue i contendenti per la possibilita di
utilizzazione come osservatorio avanzato e punto di partenza per rapide azioni offensive; all'inizio della guerra era una
propaggine della linea austriaca dei Lagorai, presidiata da pochi volontari. Per ricordare i caduti della guerra del 15 - 18
¢ stata eretta sul Passo una grande croce realizzata con paline di ferro da reticolati fissate su un basamento di sasso
riportante una targa in memoria.




Ritrovo all'Hotel SAT Lagorai (Val Campelle - Scurelle) ore 8.30. 700 m di dislivello

Costo: 6 euro a persona, bambini sotto gli 8 anni gratis se accompagnati da un adulto. Possibilita di ristoro a Malga
Conseria, tel. 340 9026123

Info e prenotazioni:

APT VALSUGANA - Ufficio di Castello Tesino, Tel. 0461 593322 oppure 0461 727730, castellotesino@yvisitvalsugana.it

Martedi 6 agosto
A Forte Cherle e alla Scala dell’imperatore

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione medio/facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 al parcheggio dei
Vigili del Fuoco. Trasferimento con mezzi propri (11 km). Rientro per ore 12.30 circa. Partecipazione € 5,00, gratuita con
Guest Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 5 agosto.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it

Martedi 6 agosto

Buse dell’'Oro

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Escursioni storiche”.

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Mercoledi 7 agosto 2013
La porta verso le Giudicarie

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Dal Rifugio si sale nella valle verso Ponte Glera e si prosegue sul sentiero, attraverso i verdi boschi della Val Concei,
fino a Malga Gui. Dopo una breve sosta si continua fino a Dos di Lomar e poi fino a Bocca dell’'Ussol, dove, in una
galleria della Prima Guerra Mondiale, € stata ricavata una chiesetta. L'ultimo tratto del sentiero & al sole e un po’ ripido.
Pausa pranzo con vista sulle Valli Giudicarie e Concei e ritorno attraverso la Val di Lomar.

Ritrovo: presso il parcheggio antistante lo Chalet Rifugio al Faggio in Val Concei, alle ore 9:00. Durata: 6 ore circa.
Dislivello: in salita 900 metri; in discesa 900 m.

Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:




Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Giovedi 8 agosto 2013
Sentiero Dei Fiori
Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra

Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Celebre itinerario di notevole interesse paesaggistico, naturalistico e storico, che si snoda attorno ai 3000 metri di quota
sulle creste tra il Castellaccio ed il Pisgana, antica linea di confine con I'Impero austro-ungarico. Ripercorre gli arditi
camminamenti, le gallerie e i triceramenti della prima linea italiana durante la Grande Guerra. Incantevole e maestoso il
panorama sulle vette e i ghiacciai dell'’Adamello e dell'Ortles Cevedale; di grande interesse la flora alpina d'alta quota.
Un giorno

Quota di partecipazione: €/pers. 85,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale
e rientro dalla Val Genova — Guida alpina - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 6

Possibilita di pernottamento presso il Rifugio Mandron - Citta di Trento - con rientro in autonomia: prezzo agevolato €
35,00 mezza pensione.

Due giorni

Il venerdi possibilita di proseguire il “viaggio”, alla visita dei luoghi che hanno caratterizzato la Grande Guerra,
attraversando il ghiacciaio fino al Passo della Lobbia e al Rifugio Ai Caduti dell’ Adamello, con salita alla Cima Lobbia
Alta. Panorami mozzafiato nel cuore del ghiacciaio dell’Adamello.

Quota di partecipazione: € 150,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale e
rientro dalla Val Genova - escursione del giovedi lungo il Sentiero dei Fiori o lungo un tratto della Via GeoAlpina che dal
Tonale passando per il Passo Maroccaro porta in Val Genova - escursione del venerdi al Passo Lobbia Alta - pernotto
con mezza pensione presso il rifugio Mandron - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 4

Quota di partenza: Passo del Tonale 1880 m s.I.m. Quota arrivo: Val Genova loc.ta Bedole 1641 m Dislivello
complessivo: 1° giorno 600 m — 2° giorno 800 m. Punti di appoggio durante il tragitto: Rifugio Presena e Rifugio
Mandrone

Info e prenotazioni:

Iscrizioni entro le ore 19:00 del mercoledi presso i Punti Info del Parco Naturale Adamello Brenta, gli Uffici Turistici, le
APT e gli Uffici Guide alpine Pinzolo e Guide alpine Madonna di Campiglio.

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 |

Giovedi 8 agosto

Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Vermiglio Vacanze

Breve introduzione storica sul Tonale, sull'Ospizio Bartolomeo e sul territorio in generale e quindi partenza verso Forte
Zaccarana. Visita al forte e concerto “Trio Valletta”. Dopo una breve pausa ripartenza su facile sentiero di montagna
verso Malga Strino. Pausa pranzo. Ultima tappa con arrivo a Forte Strino e visita alla fortezza. Ritorno in pullman.
Ritrovo: alle 9.30 dall'ufficio informazioni del Tonale o alle 9.40 dall'Hotel la Mirandola. Durata: 2 ore e 20 circa.
Dislivello; 130 m in salita, 660 in discesa.

II trekking pud essere fatto anche in mezza giornata facendo solo la prima tappa e ritornando al Tonale per l'una e
mezza circa.

Quota di partecipazione: 11 €/pers. | 2,5 €/pers. per possessori Adamello card.

Info e prenotazioni:

Ufficio Informazioni Vermiglio, tel. 0463-758200,




Giovedi 8 agosto
Monte Vignola e Corno della Paura, opere della natura e

del’uomo
APT Rovereto e Vallagarina

Dal parcheggio presso il campeggio della Polsa ci incammineremo lungo una comoda strada sterrata per Malga Susine
e Bocca d’Ardole, da cui si gode una splendida vista sulla Val Lagarina, i Monti Lessini e le Piccole Dolomiti.
Raggiungeremo poi le postazioni militari del Corno della Paura ed il Monte Vignola. Le rocce ed i fossili che si osservano
lungo il taglio stradale aprono una finestra nel tempo, riportandoci indietro di circa 200 milioni di anni, quando il mare si
estendeva su questi territori. Sul Vignola si osservano le tracce delle postazioni di batterie antiaeree e di imponenti
opere militari per la raccolta dell’acqua. Il ritorno avviene lungo i prati della Montagnola, nota pista da sci dell'altopiano di
Brentonico.

Partenza: ore 7:30 Stadio Quercia - Rovereto. Ore 8.15 Campeggio della Polsa.

Dislivello: 550 m. Durata: circa 4,5 - 5 ore, percorso di circa 6 km. Difficolta: media difficolta

Quota di partecipazione: 10€

Info e prenotazioni:

Prenotazione obbligatoria entro le 15:00 del giorno precedente

Telefonare allo 0464 395149 o spedire la scheda d'iscrizione compilata in ogni sua parte a: brentonico@visitrovereto.it
In caso di maltempo le escursioni potranno essere annullate

Sabato 10 agosto 2013
Piccolo Colbricon, con la partecipazione dello storico Adone
Bettega

Associazione San Martino di Castrozza “Storia e ricordi”

Partenza sulla SS 50 del Passo Rolle dove si trova il cippo commemorativo dei Bersaglieri (quota 1630 m).
Seguendo una strada forestale si prosegue poi per delle mulattiere militari superando Malga Colbricon (quota 1838 m)
svoltando a destra in direzione delle Buse dell'oro. Interessante itinerario fuori dalle classiche mete escursionistiche,
permettera di visitare sia il fronte italiano che quello austriaco fino a giungere alla galleria della “mina”.

Luogo di ritrovo ore 08.30 SS 50 km 100.7 tra Passo Rolle e Paneveggio parcheggio strada dei Bersaglieri. Durata :
giornata intera 5-6 ore cammino pranzo al sacco. Prenotazione obbligatoria. Dislivello 800 m.

Quota di partecipazione € 15,00. Difficoltd Media

Info e prenotazioni:

Associazione San Martino di Castrozza Storia e Ricordi

Tel. 340 7813163 dalle 17.00 alle 19.00 Tel. 338 3256890 dalle 19.30 alle 21.30 e-mail fata@sanmartino.org

Per motivi organizzativi la prenotazione é gradita entro le ore 19 del giorno prima.

Lunedi 12 agosto
Monte Altissimo: il dominio di due eserciti sulla Valle
dell'Adige e sul Garda

APT Rovereto e Vallagarina




Dal rifugio Graziani - q. 1617 - saliremo lungo la strada sterrata - gia importante arteria militare - fino a quota 1990, da
dove scenderemo nella zona di Busa Brodeghera. Qui faremo visita a spettacolari opere sotterranee, grandi ambienti un
tempo brulicanti di attivitd e oggi muti occhi sul panorama del lago. Riprenderemo poi il cammino verso la cima m. 2079,
punto panoramico di straordinaria bellezza noto in tutta Europa. | numerosi resti che occupano buona parte dell'area
sommitale della montagna ci parlano di due eserciti che qui si sono succeduti nella sua occupazione.

Rientro lungo il sentiero panoramico sulla Val del Parol, Bocca Paltrane, e Malga Campo.

Dislivello: 550 m. Durata: circa 5-6 h (Il tempo di percorrenza non comprende I'eventuale pausa pranzo al Rifugio
D.Chiesa); percorso di circa 10 km. Difficolta: media difficolta.

Partenza: ore 9.30 dal parcheggio dell’Albergo Graziani

Quota di partecipazione: 10€

Info e prenotazioni:

Prenotazione obbligatoria entro le 15:00 del giorno precedente

Telefonare allo 0464 395149 o spedire la compilata in ogni sua parte a: brentonico@visitrovereto.it
In caso di maltempo le escursioni potranno essere annullate

Lunedi 12 agosto

Escursione letteraria "Musil en Bersntol"

Bersntoler Kulturinstitut

Passeggiata in Valle dei Mocheni tra letteratura, storia e natura in compagnia di Massimo Libardi. Ritrovo: ore 9.30
presso il Bersntoler Kulturinstitut (Palu del Fersina Palai en Bersntol). Rientro previsto: ore 12,00. Partecipazione: 3,50
euro

Info e prenotazioni:

Bersntoler Kulturinstitut, e-mail: kultur@kib.it, tel 0461 550073

Lunedi 12 agosto

La montagna racconta | Monte Lefre
APT Valsugana - Ufficio di Castello Tesino

Facile escursione di mezza giornata con un accompagnatore di territorio per scoprire le bellezze storiche e naturalistiche
del Monte Lefre. Le pareti verticali e totalmente inaccessibili che caratterizzano questo monte spiegano perché questa
vetta fosse utilizzata durante la Prima Guerra Mondiale dall’esercito italiano come principale osservatorio della
Valsugana, in maniera del tutto simmetrica a quello austriaca del Monte Panarotta. Il territorio sommitale del monte
venne occupato il 5 giugno 1915 da reparti di fanteria dell'84° reggimento della Brigata Venezia provenienti dal Tesino.
Attrezzati con torce elettriche sara possibile entrare all'interno delle gallerie costruite a ridosso della cima, per poi
ammirare il panorama della sottostante Valsugana.

Ritrovo ore 8.30 a Pradellano (Pieve Tesino). 700 m di dislivello.

Costo: 6 euro a persona, bambini sotto gli 8 anni gratis se accompagnati da un adulto. Possibilita di ristoro al Rifugio
Monte Lefre, tel. 0461 752400

Info e prenotazioni:

APT VALSUGANA - Ufficio di Castello Tesino, Tel. 0461 593322 oppure 0461 727730, castellotesino@yvisitvalsugana.it

Martedi 13 agosto
A Forte Lusérn

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna




Escursione medio/facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 nella piazza di
Luserna. Da Folgaria: ore 8.30, trasferimento con mezzi propri (25 km). Da Lavarone: ore 9.00 dal piazzale del municipio
a Gionghi, trasferimento con mezzi propri (12 km). Rientro a Luserna per ore 12.00 circa. Partecipazione € 5,00, gratuita
con Guest Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 12 agosto.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it

Martedi 13 agosto
Creste della Tignola

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Escursioni storiche”.

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Giovedi 15 agosto
Sentiero Dei Fiori

Lungo la prima linea italiana della Grande Guerra

Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Celebre itinerario di notevole interesse paesaggistico, naturalistico e storico, che si snoda attorno ai 3000 metri di quota
sulle creste tra il Castellaccio ed il Pisgana, antica linea di confine con I'lmpero austro-ungarico. Ripercorre gli arditi
camminamenti, le gallerie e i triceramenti della prima linea italiana durante la Grande Guerra. Incantevole e maestoso il
panorama sulle vette e i ghiacciai del'’Adamello e dell'Ortles Cevedale; di grande interesse la flora alpina d'alta quota.
Un giorno

Quota di partecipazione: €/pers. 85,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale
e rientro dalla Val Genova — Guida alpina - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 6

Possibilita di pernottamento presso il Rifugio Mandron - Citta di Trento - con rientro in autonomia: prezzo agevolato €
35,00 mezza pensione.

Due giorni

Il venerdi possibilita di proseguire il “viaggio”, alla visita dei luoghi che hanno caratterizzato la Grande Guerra,
attraversando il ghiacciaio fino al Passo della Lobbia e al Rifugio Ai Caduti dell’Adamello, con salita alla Cima Lobbia
Alta. Panorami mozzafiato nel cuore del ghiacciaio dell’Adamello.

Quota di partecipazione: € 150,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale e
rientro dalla Val Genova — escursione del giovedi lungo il Sentiero dei Fiori 0 lungo un tratto della Via GeoAlpina che dal
Tonale passando per il Passo Maroccaro porta in Val Genova - escursione del venerdi al Passo Lobbia Alta - pernotto
con mezza pensione presso il rifugio Mandron - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 4




Quota di partenza: Passo del Tonale 1880 m s.I.m. Quota arrivo: Val Genova loc.ta Bedole 1641 m Dislivello
complessivo: 1° giorno 600 m — 2° giorno 800 m. Punti di appoggio durante il tragitto: Rifugio Presena e Rifugio
Mandrone

Info e prenotazioni:

Iscrizioni entro le ore 19:00 del mercoledi presso i Punti Info del Parco Naturale Adamello Brenta, gli Uffici Turistici, le
APT e gli Uffici Guide alpine Pinzolo e Guide alpine Madonna di Campiglio.

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 | info@mountainfriends.it www.mountainfriends.it

Venerdi 16 agosto
Monte Paterno - sentiero De Luca - Innerkofler

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Sabato 17 agosto

Monte Totoga

Associazione San Martino di Castrozza “Storia e ricordi”

Dal Passo Gobbera ( quota 985 ) lungo strade forestali € mulattiere militari si giunge sulla sommita del Monte Totoga
(quota 1705) . Qui si potra visitare l'intricato sistema di gallerie che dominavano la Valle del Vanoi e che ospitavano
I'artiglieria pesante dellesercito italiano.

Luogo di ritrovo ore 08.30 Passo Gobbera Durata : giornata intera 5 ore pranzo al sacco. Prenotazione obbligatoria.
Quota di partecipazione € 15,00. Difficolta Media.

Info e prenotazioni:

Associazione San Martino di Castrozza Storia e Ricordi

Tel. 340 7813163 dalle 17.00 alle 19.00 Tel. 338 3256890 dalle 19.30 alle 21.30 e-mail fata@sanmartino.org

Per motivi organizzativi la prenotazione é gradita entro le ore 19 del giorno prima.

Giovedi 15 agosto

Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Vermiglio Vacanze

Breve introduzione storica sul Tonale, sull'Ospizio Bartolomeo e sul territorio in generale e quindi partenza verso Forte
Zaccarana. Visita al forte e concerto “Milan Sax Quartet”. Dopo una breve pausa ripartenza su facile sentiero di




montagna verso Malga Strino. Pausa pranzo. Ultima tappa con arrivo a Forte Strino e visita alla fortezza. Ritorno in
pullman.

Ritrovo: alle 9.30 dall'ufficio informazioni del Tonale o alle 9.40 dall'Hotel la Mirandola. Durata: 2 ore e 20 circa.
Dislivello: 130 m in salita, 660 in discesa.

Il trekking pud essere fatto anche in mezza giornata facendo solo la prima tappa e ritornando al Tonale per I'una e
mezza circa.

Quota di partecipazione: 11 €/pers. | 2,5 €/pers. per possessori Adamello card.

Info e prenotazioni:

Ufficio Informazioni Vermiglio, tel. 0463-758200, www.vermigliovacanze.it

Venerdi 16 agosto

Pasubio | Strada delle 52 gallerie, capolavoro di ingegneria
militare

APT Rovereto e Vallagarina

Si sale con mezzi propri lungo la Vallarsa, Passo Pian della Fugazze e Passo di Xomo, per proseguire fino a Bocchetta
Campiglia (1.216 m). Da qui, seguendo la Strada delle 52 gallerie, saliremo a piedi al Rifugio “Generale Achille Papa”
(1.935 m) con sosta per il pranzo. La strada delle 52 gallerie & considerata ancora oggi uno dei capolavori
dellingegneria militare della Prima Guerra Mondiale. Fu realizzata dall'esercito italiano tra il febbraio e il novembre 1917
come alternativa alla strada degli Scarubbi per portare i rifornimenti sulla cima del Pasubio senza essere colpiti dal fuoco
dell'artiglieria austriaca; il percorso corre lungo i costoni della Bella Laita e dei Forni Alti, parte in galleria e parte su
cenge. L’escursione presenta uno straordinario interesse dal punto di vista storico, paesaggistico e botanico. Rientro
lungo la strada degli Scarubbi. Attenzione: obbligatorio munirsi di torcia elettrica!

Partenza: ore 8.30 Pian delle Fugazze

Dislivello: 800 m. Durata: salita 3h30, rientro 2h 30, percorso di circa 15 Km, arrivo nel tardo pomeriggio. Difficolta:
escursione di difficolta media

Quota di partecipazione: 10€

Info e prenotazioni:

Prenotazione obbligatoria entro le 15:00 del giorno precedente

Telefonare allo 0464 395149 o spedire la compilata in ogni sua parte a:

In caso di maltempo le escursioni potranno essere annullate

Lunedi 19 agosto

La montagna racconta | Forcella Regana
APT Valsugana - Ufficio di Castello Tesino

Facile escursione di una giornata con un accompagnatore di territorio a Val Tolva e Forcella Regana. Vista la posizione
strategica, nel giugno 1915 il comando italiano decise che anche la Forcella Regana andava presidiata in permanenza e
messa in sicurezza con adeguati appostamenti difensivi. Qui i resti delle opere sono imponenti e trincee, basamenti di
baracche e muraglioni di sbarramento sono tutti di granito.

Ritrovo ore 8.30 al Camping Valmalene (Val Malene, Pieve Tesino), 800 m di dislivello.

Costo: 12 euro a persona. Possibilita di ristoro al Ristorante del Camping Valmalene, tel. 0461 594214

Info e prenotazioni:

APT VALSUGANA - Ufficio di Castello Tesino, Tel. 0461 593322 oppure 0461 727730,

Martedi 20 agosto




A Forte Dosso delle Somme

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione medio/facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 al parcheggio dei
Vigili del Fuoco. Trasferimento con mezzi propri (5 km) fino a Fondo Piccolo. Rientro per ore 12.30 circa. Partecipazione
€ 5,00, gratuita con Guest Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 19 agosto.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it

Martedi 20 agosto
Cima Bocche

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Escursioni storiche”.

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Mercoledi 21 agosto
Panorama sui Laghi

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Ci si organizza per salire in macchina al parcheggio sotto Malga Trat. Si prosegue a piedi lungo il "Senter de le Vache"
fino a raggiungere Bocca Saval da cui si sale verso Cima Pari. La vista si apre sul lago e sui monti circostanti, anche
ben oltre il confine ledrense. Dopo la pausa pranzo si scende e, lungo un tratto del "Sentiero della Pace" dove
rimangono vestigia della Prima Guerra Mondiale, si giunge al Rif. Nino Pernici presso Bocca Trat. Di qui in breve tempo
si torna punto di partenza.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Lenzumo, alle ore 8:30. Durata: 5 ore circa. Dislivello: in salita 630 m; in discesa 570 m.
Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Giovedi 22 agosto
Sentiero Dei Fiori - Lungo la prima linea italiana della Grande

Guerra




Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Celebre itinerario di notevole interesse paesaggistico, naturalistico e storico, che si snoda attorno ai 3000 metri di quota
sulle creste tra il Castellaccio ed il Pisgana, antica linea di confine con I'lmpero austro-ungarico. Ripercorre gli arditi
camminamenti, le gallerie e i triceramenti della prima linea italiana durante la Grande Guerra. Incantevole e maestoso il
panorama sulle vette e i ghiacciai dell'’Adamello e dell'Ortles Cevedale; di grande interesse la flora alpina d'alta quota.
Un giorno

Quota di partecipazione: €/pers. 85,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale
e rientro dalla Val Genova — Guida alpina - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 6

Possibilita di pernottamento presso il Rifugio Mandron - Citta di Trento - con rientro in autonomia: prezzo agevolato €
35,00 mezza pensione.

Due giorni

Il venerdi possibilita di proseguire il “viaggio”, alla visita dei luoghi che hanno caratterizzato la Grande Guerra,
attraversando il ghiacciaio fino al Passo della Lobbia e al Rifugio Ai Caduti dell’Adamello, con salita alla Cima Lobbia
Alta. Panorami mozzafiato nel cuore del ghiacciaio dell’Adamello.

Quota di partecipazione: € 150,00 (€ 45,00 all'atto dell’iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale e
rientro dalla Val Genova - escursione del giovedi lungo il Sentiero dei Fiori o lungo un tratto della Via GeoAlpina che dal
Tonale passando per il Passo Maroccaro porta in Val Genova - escursione del venerdi al Passo Lobbia Alta - pernotto
con mezza pensione presso il rifugio Mandron - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 4

Quota di partenza: Passo del Tonale 1880 m s.I.m. Quota arrivo: Val Genova loc.ta Bedole 1641 m Dislivello
complessivo: 1° giorno 600 m — 2° giorno 800 m. Punti di appoggio durante il tragitto: Rifugio Presena e Rifugio
Mandrone

Info e prenotazioni:

Iscrizioni entro le ore 19:00 del mercoledi presso i Punti Info del Parco Naturale Adamello Brenta, gli Uffici Turistici, le
APT e gli Uffici Guide alpine Pinzolo e Guide alpine Madonna di Campiglio.

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 |

Giovedi 22 agosto

Cima Fanes - Ferrata Tommaselli
Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Venerdi 23 agosto

Monte Altissimo: il dominio di due eserciti sulla Valle
dell'Adige e sul Garda




APT Rovereto e Vallagarina

Dal rifugio Graziani - q. 1617 - saliremo lungo la strada sterrata - gia importante arteria militare - fino a quota 1990, da
dove scenderemo nella zona di Busa Brodeghera. Qui faremo visita a spettacolari opere sotterranee, grandi ambienti un
tempo brulicanti di attivitd e oggi muti occhi sul panorama del lago. Riprenderemo poi il cammino verso la cima m. 2079,
punto panoramico di straordinaria bellezza noto in tutta Europa. | numerosi resti che occupano buona parte dell'area
sommitale della montagna ci parlano di due eserciti che qui si sono succeduti nella sua occupazione.

Rientro lungo il sentiero panoramico sulla Val del Parol, Bocca Paltrane, e Malga Campo.

Dislivello: 550 m. Durata: circa 5-6 h (Il tempo di percorrenza non comprende I'eventuale pausa pranzo al Rifugio
D.Chiesa); percorso di circa 10 km. Difficolta: media difficolta.

Partenza: ore 9.30 dal parcheggio dell’Albergo Graziani

Quota di partecipazione: 10€

Info e prenotazioni:

Prenotazione obbligatoria entro le 15:00 del giorno precedente

Telefonare allo 0464 395149 o spedire la scheda d'iscrizione compilata in ogni sua parte a: brentonico@visitrovereto.it
In caso di maltempo le escursioni potranno essere annullate

Sabato 24 agosto
Dalla Piazza al Sommele, gli avamposti dell’artiglieria verso il

Corno

Associazione Pasubio100anni

L’associazione Pasubio100anni presenta il percorso outdoor G.G. 09.1 “dalla Piazza al Sommale, gli avamposti
dell'artiglieria verso il Corno”, con partenza da Raossi di Vallarsa alle ore 7.30

Info e prenotazioni:

Associazione Pasubio100anni

fraz. S. Anna

38060 Vallarsa, TN

vallarsa@pasubio100anni.it

www.pasubio100anni.it

Sabato 24 agosto
Tofana: Castelletto - Ferrata Livella

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com




Lunedi 26 agosto
Escursione letteraria "Musil en Bersntol"

Bersntoler Kulturinstitut

Passeggiata in Valle dei Mocheni tra letteratura, storia e natura in compagnia di Massimo Libardi. Ritrovo: ore 9.30
presso il Bersntoler Kulturinstitut (Palu del Fersina Palai en Bersntol). Rientro previsto: ore 12,00. Partecipazione: 3,50
euro

Info e prenotazioni:

Bersntoler Kulturinstitut, tel 0461 550073, kultur@kib.it

Lunedi 26 agosto

La montagna racconta | Forcella Magna
APT Valsugana - Ufficio di Castello Tesino

Facile escursione di mezza giornata con un accompagnatore di territorio al caposaldo di Forcella Magna

L'insellatura di Forcella Magna divenne un punto strategico per le previste offensive italiane verso le antistanti Alpi di
Fassa e fu attrezzata con trincee di scavo, muri a secco anche di notevoli dimensioni e numerose postazioni in caverna.
Dall’estate 1916 su delle piazzole in forcella fu messa in posizione anche una sezione di cannoni da 149G che furono
trascinati a forza di braccia da centinaia di uomini. Da Malga Sorgazza parte I'Alta Via del Granito, un trekking ad anello
che segue una rete di antichi sentieri ed ex strade militari della Grande Guerra.

Ritrovo a Malga Sorgazza (Pieve Tesino) ore 8.30, 700 m di dislivello

Costo: 6 euro a persona, bambini sotto gli 8 anni gratis se accompagnati da un adulto. Possibilita di ristoro al Rifugio
Malga Sorgazza tel. 346 2304405

Info e prenotazioni:

APT VALSUGANA - Ufficio di Castello Tesino, tel. 0461 593322 oppure 0461 727730, castellotesino@visitvalsugana.it

Martedi 27 agosto
A Forte Sommo alto

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione medio/facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 al parcheggio dei
Vigili del Fuoco. Trasferimento con mezzi propri (5 km) fino al crocicchio dei Camini. Rientro per ore 12.30 circa.
Partecipazione € 5,00, gratuita con Guest Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 26 agosto.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it

Martedi 27 agosto
Punta Tognola

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza




Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Martedi 27 agosto
Sulle tracce di Garibaldi

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Si ripercorrono nei camminamenti e nelle gallerie del Doss di Ceri - Colle Ossario S. Stefano le vicende vissute dalla
Valle di Ledro durante la battaglia garibaldina del 1866 e la prima guerra mondiale. La passeggiata prosegue attraverso
la Val Concei, fino al luogo in cui giunsero Garibaldi e le sue truppe.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Bezzecca, alle ore 14.00. Durata: 3 ore. Dislivello: non rilevante.

Quota di partecipazione: € 3,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare & necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Mercoledi 28 agosto
La porta verso le Giudicarie

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Dal Rifugio si sale nella valle verso Ponte Glera e si prosegue sul sentiero, attraverso i verdi boschi della Val Concei,
fino a Malga Gui. Dopo una breve sosta si continua fino a Dos di Lomar e poi fino a Bocca dell’'Ussol, dove, in una
galleria della Prima Guerra Mondiale, € stata ricavata una chiesetta. L'ultimo tratto del sentiero ¢ al sole e un po’ ripido.
Pausa pranzo con vista sulle Valli Giudicarie e Concei e ritorno attraverso la Val di Lomar.

Ritrovo: presso il parcheggio antistante lo Chalet Rifugio al Faggio in Val Concei, alle ore 9:00. Durata: 6 ore circa.
Dislivello: in salita 900 metri; in discesa 900 m.

Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Giovedi 29 agosto
Sentiero Dei Fiori - Lungo la prima linea italiana della Grande

Guerra

Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Celebre itinerario di notevole interesse paesaggistico, naturalistico e storico, che si snoda attorno ai 3000 metri di quota
sulle creste tra il Castellaccio ed il Pisgana, antica linea di confine con I'lmpero austro-ungarico. Ripercorre gli arditi
camminamenti, le gallerie e i triceramenti della prima linea italiana durante la Grande Guerra. Incantevole e maestoso il
panorama sulle vette e i ghiacciai dell'Adamello e dell'Ortles Cevedale; di grande interesse la flora alpina d'alta quota.
Un giorno




Quota di partecipazione: €/pers. 85,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale
e rientro dalla Val Genova — Guida alpina - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 6

Possibilita di pernottamento presso il Rifugio Mandron - Citta di Trento - con rientro in autonomia: prezzo agevolato €
35,00 mezza pensione.

Due giorni

Il venerdi possibilita di proseguire il “viaggio”, alla visita dei luoghi che hanno caratterizzato la Grande Guerra,
attraversando il ghiacciaio fino al Passo della Lobbia e al Rifugio Ai Caduti dell’Adamello, con salita alla Cima Lobbia
Alta. Panorami mozzafiato nel cuore del ghiacciaio dell’Adamello.

Quota di partecipazione: € 150,00 (€ 45,00 all'atto dell’iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale e
rientro dalla Val Genova — escursione del giovedi lungo il Sentiero dei Fiori o lungo un tratto della Via GeoAlpina che dal
Tonale passando per il Passo Maroccaro porta in Val Genova - escursione del venerdi al Passo Lobbia Alta - pernotto
con mezza pensione presso il rifugio Mandron - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 4

Quota di partenza: Passo del Tonale 1880 m s.I.m. Quota arrivo: Val Genova loc.ta Bedole 1641 m Dislivello
complessivo: 1° giorno 600 m — 2° giorno 800 m. Punti di appoggio durante il tragitto: Rifugio Presena e Rifugio
Mandrone

Info e prenotazioni:

Iscrizioni entro le ore 19:00 del mercoledi presso i Punti Info del Parco Naturale Adamello Brenta, gli Uffici Turistici, le
APT e gli Uffici Guide alpine Pinzolo e Guide alpine Madonna di Campiglio.

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 | info@mountainfriends.it www.mountainfriends.it

Giovedi 29 agosto
Trekking dei forti | Forte Zaccarana e Forte Strino

Vermiglio Vacanze

Breve introduzione storica sul Tonale, sull’Ospizio Bartolomeo e sul territorio in generale e quindi partenza verso Forte
Zaccarana. Visita al forte. Dopo una breve pausa ripartenza su facile sentiero di montagna verso Malga Strino. Pausa
pranzo. Ultima tappa con arrivo a Forte Strino e visita alla fortezza. Ritorno in pullman.

Ritrovo: alle 9.30 dall’ufficio informazioni del Tonale o alle 9.40 dall’Hotel la Mirandola. Durata: 2 ore e 20 circa.
Dislivello: 130 m in salita, 660 in discesa. Il trekking pud essere fatto anche in mezza giornata facendo solo la prima
tappa e ritornando al Tonale per 'una e mezza circa. Quota di partecipazione: 11 €/pers. | 2,5 €/pers. per possessori
Adamello card.

Info e prenotazioni:

Ufficio Informazioni Vermiglio, tel. 0463-758200, www.vermigliovacanze.it

Giovedi 29 agosto
Monte Altissimo: il dominio di due eserciti sulla Valle
dell'Adige e sul Garda

APT Rovereto e Vallagarina

Dal rifugio Graziani - q. 1617 - saliremo lungo la strada sterrata - gia importante arteria militare - fino a quota 1990, da
dove scenderemo nella zona di Busa Brodeghera. Qui faremo visita a spettacolari opere sotterranee, grandi ambienti un
tempo brulicanti di attivita e oggi muti occhi sul panorama del lago. Riprenderemo poi il cammino verso la cima m. 2079,
punto panoramico di straordinaria bellezza noto in tutta Europa. | numerosi resti che occupano buona parte dell'area
sommitale della montagna ci parlano di due eserciti che qui si sono succeduti nella sua occupazione. Rientro lungo il
sentiero panoramico sulla Val del Parol, Bocca Paltrane, e Malga Campo.




Dislivello: 550 m. Durata: circa 5-6 h (Il tempo di percorrenza non comprende I'eventuale pausa pranzo al Rifugio
D.Chiesa); percorso di circa 10 km. Difficolta: media difficolta. Partenza: ore 9.30 dal parcheggio dell'Albergo Graziani,
Quota di partecipazione: 10

Info e prenotazioni:

Prenotazione obbligatoria entro le 15:00 del giorno precedente

Telefonare allo 0464 395149 o spedire la scheda d'iscrizione compilata in ogni sua parte a: brentonico@visitrovereto.it
In caso di maltempo le escursioni potranno essere annullate

Giovedi 29 agosto
Costabella - Ferrata Bepi Zac

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Giovedi 29 agosto
Piccolo Colbricon

Associazione San Martino di Castrozza “Storia e ricordi”

Partenza sulla SS 50 del Passo Rolle dove si trova il cippo commemorativo dei Bersaglieri (quota 1630 m).
Seguendo una strada forestale si prosegue poi per delle mulattiere militari superando Malga Colbricon (quota 1838 m)
svoltando a destra in direzione delle Buse dell’'oro. Interessante itinerario fuori dalle classiche mete escursionistiche,
permettera di visitare sia il fronte italiano che quello austriaco fino a giungere alla galleria della “mina”.

Luogo di ritrovo ore 08.30 SS 50 km 100.7 tra Passo Rolle e Paneveggio parcheggio strada dei Bersaglieri. Durata :
giornata intera 5-6 ore cammino pranzo al sacco. Prenotazione obbligatoria. Dislivello 800 m.

Quota di partecipazione € 15,00. Difficolta Media

Info e prenotazioni:

Associazione San Martino di Castrozza Storia e Ricordi

Tel. 340 7813163 dalle 17.00 alle 19.00 Tel. 338 3256890 dalle 19.30 alle 21.30 e-mail fata@sanmartino.org

Per motivi organizzativi la prenotazione é gradita entro le ore 19 del giorno prima.




SETTEMBRE 2013

Martedi 3 settembre

Al Centro di collegamento ottico di monte Rust

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 nella piazza di Chiesa. Da
Folgaria: ritrovo ore 9.00 al parcheggio dei Vigili del Fuoco e trasferimento con mezzi propri (12 km). Rientro per ore
12.30 circa. Partecipazione € 5,00, gratuita con Guest Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 2 settembre.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www folgarialavaroneluserna.it

Martedi 3 settembre
Forcella Ceremana - Cima Colbricon

Guide Alpine della Scuola di Alpinismo San Martino

Escursione sul fronte della Prima guerra mondiale nei dintorni di San Martino di Castrozza e delle Dolomiti ad opera
delle Guide Alpine della Scuola di Alpinismo.

L’escursione fa parte dell'offerta “Le ferrate della storia”

Info e prenotazioni:

Guide Alpine — San Martino di Castrozza

Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Aquile di San Martino e Primiero
Via Passo Rolle

38054 San Martino di Castrozza

Tel 0439 768795, 342 9813212

Zona Primiero, Val Canali e Vanoi tel 347 9929755
info@aquilesanmartino.com

www.aquilesanmartino.com

Giovedi 5 settembre

Sentiero Dei Fiori. Lungo la prima linea italiana

Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Celebre itinerario di notevole interesse paesaggistico, naturalistico e storico, che si snoda attorno ai 3000 metri di quota
sulle creste tra il Castellaccio ed il Pisgana, antica linea di confine con I'lmpero austro-ungarico. Ripercorre gli arditi
camminamenti, le gallerie e i triceramenti della prima linea italiana durante la Grande Guerra. Incantevole e maestoso il
panorama sulle vette e i ghiacciai del'’Adamello e dell'Ortles Cevedale; di grande interesse la flora alpina d'alta quota.
Un giorno

Quota di partecipazione: €/pers. 85,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale
e rientro dalla Val Genova — Guida alpina - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 6

Possibilita di pernottamento presso il Rifugio Mandron - Citta di Trento - con rientro in autonomia: prezzo agevolato €
35,00 mezza pensione.

Due giorni




Il venerdi possibilita di proseguire il “viaggio”, alla visita dei luoghi che hanno caratterizzato la Grande Guerra,
attraversando il ghiacciaio fino al Passo della Lobbia e al Rifugio Ai Caduti dell’Adamello, con salita alla Cima Lobbia
Alta. Panorami mozzafiato nel cuore del ghiacciaio dell’Adamello.

Quota di partecipazione: € 150,00 (€ 45,00 all'atto dell'iscrizione). La quota comprende: transfert per Passo Tonale e
rientro dalla Val Genova — escursione del giovedi lungo il Sentiero dei Fiori 0 lungo un tratto della Via GeoAlpina che dal
Tonale passando per il Passo Maroccaro porta in Val Genova - escursione del venerdi al Passo Lobbia Alta - pernotto
con mezza pensione presso il rifugio Mandron - noleggio ramponi. Minimo partecipanti: 4

Quota di partenza: Passo del Tonale 1880 m s.I.m. Quota arrivo: Val Genova loc.ta Bedole 1641 m Dislivello
complessivo: 1° giorno 600 m — 2° giorno 800 m. Punti di appoggio durante il tragitto: Rifugio Presena e Rifugio
Mandrone

Info e prenotazioni:

Iscrizioni entro le ore 19:00 del mercoledi presso i Punti Info del Parco Naturale Adamello Brenta, gli Uffici Turistici, le
APT e gli Uffici Guide alpine Pinzolo e Guide alpine Madonna di Campiglio.

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 | info@mountainfriends.it www.mountainfriends.it

Giovedi 5 settembre
A Forte Cherle e alla Scala dell'imperatore

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna

Escursione facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 al parcheggio dei Vigili del
Fuoco. Trasferimento con mezzi propri (11 km). Rientro per ore 12.30 circa. Partecipazione € 5,00, gratuita con Guest
Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 4 settembre.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it

Martedi 10 settembre 2013
Verso il Garda

Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Si scende verso Riva del Garda, dapprima lungo la strada mulattiera, che risale al periodo medievale e che ripida
conduceva un tempo al porto del Ponale, e poi lungo la vecchia Strada del Ponale, gioiello di ingegneria costruita su
progetto di Giacomo Cis a picco sul Lago di Garda e ora aperta a pedoni e biker. Lungo il percorso si trova una
“calchéra”, antico forno per la produzione della calce, e opere di difesa della prima guerra mondiale. Il rientro & previsto
lungo lo stesso itinerario, altrimenti si pud decidere di rientrare in autobus.

Ritrovo: poco prima del tunnel per Pregasina, alle ore 14.00. Durata: 3,30 ore. Dislivello: in discesa 300 metri; in salita
300 m.

Quota di partecipazione: € 3,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222

Martedi 10 settembre
A Forte Dosso delle Somme

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna




Escursione medio/facile, adatta anche ai bambini accompagnati a partire dai 6 anni. Ritrovo ore 9.30 al parcheggio dei
Vigili del Fuoco. Trasferimento con mezzi propri (5 km) fino a Fondo Piccolo. Rientro per ore 12.30 circa. Partecipazione
€ 5,00, gratuita con Guest Card Trentino.

Info e prenotazioni:

Iscrizioni obbligatorie c/o uffici APT entro le ore 18.30 del 9 settembre.

Azienda per il Turismo di Folgaria, Lavarone e Luserna, tel. 0464 724100 — 724144, www.folgarialavaroneluserna.it

Mercoledi 11 settembre 2013

Panorama sui Laghi
Consorzio per il Turismo Valle di Ledro

Ci si organizza per salire in macchina al parcheggio sotto Malga Trat. Si prosegue a piedi lungo il "Senter de le Vache"
fino a raggiungere Bocca Saval da cui si sale verso Cima Pari. La vista si apre sul lago e sui monti circostanti, anche
ben oltre il confine ledrense. Dopo la pausa pranzo si scende e, lungo un tratto del "Sentiero della Pace" dove
rimangono vestigia della Prima Guerra Mondiale, si giunge al Rif. Nino Pernici presso Bocca Trat. Di qui in breve tempo
si torna punto di partenza.

Ritrovo: davanti alla chiesa di Lenzumo, alle ore 8:30. Durata: 5 ore circa. Dislivello: in salita 630 m; in discesa 570 m.
Quota di partecipazione: € 5,00 per gli adulti; gratuito fino a 14 anni.

Info e prenotazioni:

Per partecipare € necessario iscriversi entro il giorno precedente I'escursione presso I'Ufficio Turistico della Valle di
Ledro a Pieve, in Via Nuova, 7 - Tel. 0464 591222




Escursioni attivabili su prenotazione

Forte Clemp
Sant’Antonio di Mavignola

Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

L'itinerario parte dall’abitato di S.Antonio di Mavignola e per facile e gradevole sentiero attraverso il bosco porta in
localita Clemp, percorrendo un dislivello di circa 350 m. Punto eccezionalmente panoramico, da qui la vista domina
sull'intera Val Rendena fino a Madonna di Campiglio, spaziando dalle Dolomiti di Brenta ai ghiacciai dell’Adamello. In
questa zona si possono visitare le tipiche “Case da Mont” costruite secondo i canoni tradizionali architettonici della Val
Rendena, e i resti della Prima Guerra Mondiale tra cui spicca appunto Forte Clemp, avamposto Austriaco durante la
Prima Guerra Mondiale. Il rientro € previsto dallo stesso sentiero oppure percorrendo altro itinerario simile (percorso ad
anello).

Quota di partenza: Sant'Antonio di Mavignola 1200 m s.l.m.

Quota arrivo: Loc. Clemp 1555 m s.l.m.

Dislivello complessivo: 350 m.

Non sono presenti rifugi o punti di ristoro durante il tragitto.

Il Forte é raggiungibile anche da Malga Ritorto passando per Milegna.

1/2 giornata: 8:30 -13:00

Quota di partecipazione.

€ 30,00 Min 5 persone | € 16,00 Min 10 persone | € 170,00 Gruppi max 25 persone
L'escursione puo essere organizzata anche di una giornata intera.

Giornata intera: 8:30 - 16:30

Quota di partecipazione:

€ 50,00 Min 5 persone | € 25,00 Min 10 persone | € 250,00 Gruppi max 25 persone
L'importo non include: il pranzo, i trasferimenti

Info e prenotazioni:

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 | info@mountainfriends.it www.mountainfriends.it

Tra natura storia e tradizioni
Trincee Val di Breguzzo

Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

La Val di Breguzzo € una delle maggiori valli laterali delle Giudicarie inferiori che si affaccia su quella porzione nota
come “Busa di Tione”. La successione di cime di natura cristallina che la delimitano appartiene al Gruppo dell’Adamello -
Sottogruppo di Breguzzo. Nella parte superiore, che ricade nel Parco Naturale Adamello Brenta, la valle prende il

nome di Val Trivena e al Piano di Rédont, dove confluiscono una serie di spettacolari cascate, continua con il nome di
Val del Vescovo. La valle & chiusa nella sua parte alta da un imponente circo roccioso di origine glaciale. Questa
successione di cime € interrotta da alcuni passi che mettono in comunicazione I'alta Val Breguzzo con la Val Dadne, la
Val San Valentino e la Val di Fumo. Su questo circo di montagne che chiudono la valle sono ancora ben visibili tracce e
testimonianze della Grande Guerra del 1915-1918. Di qui passava infatti la prima linea austriaca. Un tempo la Val
Breguzzo era nota per le sue miniere di pirite di ferro e galena argentifera in prossimita della malghe Stablei e Laghisdl,
ed in particolare per alcune cave di marmo bianco presso Malga Trivena.

Quota di partenza: Ponte Pinanone 1230 m s.l.m.

Quota arrivo: Porte di Danerba 2700 m s.|.m.

Dislivello complessivo: 1500 m.




Punti di ristoro durante il tragitto: Rifugio Trivena

Quota di partecipazione:

Giornata intera 8.00 — 16.30:

€/pers 30,00 Min 8 persone

€/pers 50,00 Min 5 persone

€ 250,00 Gruppi max 25 persone

Possibilita di organizzare I'uscita su 2 giorni con pernotto al Rifugio Trivena.
1° giorno: ore 14,00 Val Breguzzo - RIif. Trivena

2° giorno: Visita alla prima linea e alle postazioni - Rientro in valle

1 persona: € 380,00

2 persone: €/pers. 210

3 persone: €/pers.160

4 persone: €/pers.140

5 persone: €/pers.120

6 persone: €/pers.110

L'importo non include: i pranzi, il pernotto, i trasferimenti

Info e prenotazioni:

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena
P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 | info@mountainfriends.it www.mountainfriends.it

Passo del Frate

Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Il sentiero che procede pressoché in piano, immerso in un bosco misto di abeti, larici e ricco di felci, ci conduce al
cospetto della spettacolare cascata della “Cravatta”. Risalendo irte balze, accompagnati da sempre piu radi abeti, si
raggiunge il pianoro prativo di malga Maggiasone (1740 m). Proseguendo tra mucche e variopinti prati, la marcia
prosegue, seguendo come stella polare la guglia rocciosa del’Frate”. Il sentiero si fa via, via sempre piu ripido, mentre
I'ambiente si fa sempre pit alpino, tra mughi, bianche rocce, vecchi nevai, fino a risalire 'angusto e sconnesso canalino
che ci porta a guadagnare il Passo del Frate (2248 m). L'ardita guglia rocciosa del Frate & posta proprio al centro della
profonda “V” che separa il M.Corona, dalla Uzza ( o M.del Frate). Da quassu lo sguardo spazia sulla moltitudine di cime
che coronano le sottostanti valli Daone e Fumo su un lato, e dall'altro sulle alpi di Ledro e il Brenta. Oltre al panorama, si
possono osservare alcuni manufatti austroungarici della Grande Guerra e ammirare un stuolo di splendide stelle alpine,
e una miriade di altri sgargianti fiori. L'intero crinale, dal Passo del Frate al Dosso dei Morti & costellato da opere
difensive.

Quota di partenza: Parcheggio 1550 m s.I.m.

Quota arrivo: Passo del Frate 2248 m s.|.m.

Dislivello complessivo: 750 m.

Punti di appoggio durante il tragitto: Malga Maggiasone, Malga d’Arno

Quota di partecipazione:

Giornata intera 8.30 — 16.30:

€/pers 30,00 Min 8 persone

€/pers 50,00 Min 5 persone

€ 250,00 Gruppi max 25 persone

L'importo non include: il pranzo, i trasferimenti

Info e prenotazioni:

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 | info@mountainfriends.it www.mountainfriends.it




Sentiero Dei Fiori — Cresta Croce - Galleria Corno di Cavento
Escursione di 3 giorni

Guide Alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

Un itinerario di 3 giorni che offre la possibilita di percorrere i luoghi piu significativi che hanno contraddistinto la Grande
Guerra sulle nostre montagne.

1° giorno - Sentiero dei fiori

Celebre itinerario di notevole interesse paesaggistico, naturalistico e storico, che si snoda attorno ai 3000 metri di quota
sulle creste tra il Castellaccio ed il Pisgana, antica linea di confine con I'lmpero austro-ungarico. Ripercorre gli arditi
camminamenti, le gallerie e i triceramenti della prima linea italiana durante la Grande Guerra. Incantevole e maestoso il
panorama sulle vette e i ghiacciai dell'’Adamello e dell'Ortles Cevedale; di grande interesse la flora alpina d'alta quota.
Partenza per il Passo del Tonale ore 6:30. Risalita con impianti al Presena e inizio del percorso lungo il famoso Sentiero
dei Fiori che attraversa ponti e trincee del fronte Italiano nella prima Guerra mondiale. Arrivo al rifugio “Citta di Trento” al
Mandrone per il pernotto. Tempo di percorrenza 5/6 ore, dislivello complessivo 600 m.

2° giorno - Cresta Croce

Questo facile itinerario in quota percorre una cresta molta spettacolare e offre una vista a 360° sulla Presanella,
sull'Adamello e il Gruppo del Brenta, per poi raggiungere la cima di Cresta Croce a 3276 metri.

Partenza dal rifugio attraversando il ghiacciaio del Mandrone per poi raggiungere il rifugio “Ai Caduti dell’Adamello” alla
Lobbia Alta. Dopo un piccolo spuntino risalita alla Cima del Cresta Croce e visita il cannone posto sulla sua cresta.
Pernotto presso il rifugio. Tempo di percorrenza 4 ore per il rifugio + 3 ore per il cannone, dislivello complessivo 820 m.
3° giorno — Galleria Corno di Cavento

La caverna del Corno di Cavento rappresenta una testimonianza assolutamente eccezionale del sistema fortificato
austro-ungarico d’alta quota approntato durante la Grande Guerra. Dall’estate 2011, in accordo con gli organi provinciali
competenti, & stata resa accessibile con visite guidate.

Partenza dal rifugio percorrendo il ghiacciaio della Lobbia si raggiunge il Corno di Cavento per visitare la Galleria.

Da qua, passando per il rifugio “Caré Alto”, si raggiunge il fondovalle della Val di Borzago. Tempo 4 ore per la galleria +
4,5 ore per il rientro a fondo valle. dislivello complessivo 500 m

Quota di partecipazione:

€/pers. 820,00 + iva.

Comprende: Guida Alpina - trasferimento per il Tonale e dalla Val di Borzago - impianto di risalita — pernotti in rifugio
con mezza pensione - attrezzatura tecnica.

Info e prenotazioni:

Mountain Friends - Guide alpine e Accompagnatori Pinzolo Val Rendena

P.zza Mercato - 38086 Pinzolo | tel. 0465.502111 - cell. 348.3858648 | info@mountainfriends.it www.mountainfriends.it




